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                      -Podružnica Planinarskog društva Naftaplin-                 

PD NAFTAPLIN  

 

„Brojni su putovi Gospodnji, 

 jedan od njih prolazi planinom“ 
(R. Stecher) 

 

Dragi ljubitelji prirode, planinari i svi oni koji bi to željeli postati! 

Zadovoljstvo nam je predstaviti Vam „Pahuljice“, koje kao podružnica pri PD Naftaplin djeluju već 
dvanaestu godinu. 

Ne tako davne, 2001. godine, medicinske sestre su osnovale svoje planinarsko društvo. Začetnica ideje 
bila je Brankica Rimac, tadašnja predsjednica Podružnice HUMS-a KBC-a Zagreb, a glavni pokretač i 
osnivač Nada Premrou koja sve do danas vodi Pahuljice. Od tada Pahuljice djeluju kao Podružnica 
Planinarskog društva Naftaplin, a sjedište je u Zagrebu, Šubićeva 29 (više obavijesti o Društvu na 
www.pd-naftaplin.hr ).  

Sastanci se održavaju svakog utorka od 19,30 – 21,00 h, na kojima se prepričavaju prošli i dogovaraju 
budući izleti. 

Nakon osnutka prvi izlet organiziran je prema Okiću i Plješivici, gdje su se Pahuljice upoznale s 
osnovama orijentacije i zapamtile uputu: „Kartu čitaj, seljaka pitaj“. 

Svake godine u mjesecu svibnju povodom Dana sestrinstva „Pahuljice“ organiziraju planinarski izlet i 
pozivaju sve zainteresirane medicinske sestre da im se pridruže. 

Kronologija izleta povodom Dana sestrinstva: 

2001.g. Velika – Lapjak 
2002.g. Lokve – Lokvarka – Golubinjak 
2003.g. Kamenitovac 
2004.g. Plitvička jezera – Medvjeđak 
2005.g. Samoborsko gorje 
2006.g. Ozalj-Vodenice 
2007.g. Zagradski vrh 
2008.g. Učka – Vojak 
2009.g. Zavratnica 
2010.g. (nije bilo izleta) 
2011.g. Petrova gora 
2012.g. Krk – Obzova. 
2013.g. Zavižan – Alan (link na poziv) 
 
Usprkos malobrojnom članstvu (30-ak članova), ljubav prema prirodi i entuzijazam tjera Pahuljice da 
ustraju u svom cilju promicanja planinarenja kao oblika tjelesne aktivnosti i zdravog načina života, jer 
„…planinarenje nije besciljno lutanje po brdima i osvajanje već osvojenih vrhova s kojih ćemo ionako 



morati sići, naprotiv, planinarstvo je način i stil života, čitav niz aktivnosti koje suvremenom čovjeku život 
čine ugodnijim, zanimljivijim i nadasve ljepšim“.  
Biti planinar znači obilaziti i upoznavati ljepote Zemlje, uživati u prekrasnim gorskim vidicima, stjecati 
nove prijatelje, razmijeniti iskustva. 

Nada Premrou 
Ljerka Armano 

 

                                                                           

 

 

 

 


