
 
 
 
 
 

Poštovana/i, 

 

Kvalitetna briga o zdravlju započinje redovitim godišnjim 

pregledom čija je svrha rano otkrivanje postojanja faktora rizika za  

razvoj kroničnih i zloćudnih bolesti te pravovremeno i uspješno liječenje.  

 

Klikom na niže navedene linkove možete saznati više informacija o individualnom 

sistematskom pregledu u Poliklinici Aviva prilagođenom Vašoj dobi! 

 
 

OSNOVNI SISTEMATSKI PREGLEDI: 

 

 Osnovni sistematski pregled za žene do 40 godina 

 Osnovni sistematski pregled za žene iznad 40 godina 

 

 Osnovni sistematski pregled za muškarce do 40 godina 

 Osnovni sistematski pregled za muškarce iznad 40 godina 

 

 

PROŠIRENI SISTEMATSKI PREGLEDI: 

 

 Prošireni sistematski pregled za žene do 40 godina 

 Prošireni sistematski pregled za žene iznad 40 godina 

 

 Prošireni sistematski pregled za muškarce do 40 godina 

 Prošireni sistematski pregled za muškarce iznad 40 godina 

 

Osim navedenog, Poliklinika Aviva za članove Matice nudi dodatne pogodnosti uz sistematske 

preglede, a neke od njih navodimo u nastavku: 

- Kartica programa vjernosti Poliklinike Aviva pomoću koje se sakupljaju bodovi prilikom 

svakog obavljenog pregleda, a s kojima će se moći umanjiti iznos prilikom plaćanja slijedećih 

računa.  

- Pravo na 20% popusta na dodatne preglede i pretrage na liječničku indikaciju u sklopu 

Poliklinike Aviva.  

  
Navedeni popust od 20 % ne odnosi se na paketne usluge kao niti na usluge za koje se u potpunosti ili djelomično koriste 

usluge suradnih ustanova (npr.: test intolerancije na hranu, brisevi, analiza punktata i sl.). Navedene usluge označene su 

zvjezdicom (*) u cjeniku Poliklinike Aviva. 

 

Pri naručivanju na telefon 01/4693-111 potrebno je napomenuti da ste član Matice hrv. 

sindikata i na pregled ponijeti člansku iskaznica Vašeg sindikata kako bi ostvarili popust. 

www.poliklinika-aviva.hr  

http://www.poliklinika-aviva.hr/?utm_source=letak_matica&utm_medium=letak_web&utm_campaign=Matica


 

 
 
 
 
 
 
 
 

OSNOVNI SISTEMATSKI PREGLED ZA ŽENE DO 40.g. 

 
1. Klinički pregled 

2. EKG s očitanjem 

3. Laboratorijska dijagnostika 

- SE 
- KKS 
- urin kompletan 
- GUK 
- lipidi (kolesterol, HDL, LDL, trigliceridi) 
- jetreni enzimi (bilirubin, ALT, AST, gama GT, ALP) 
- urea, kreatinin, urat 
- elektroliti (K, Na, Cl) 
- hormoni štitnjače (T3, T4, TSH) 

4. Ultrazvuk abdomena 
- jetra, žučni mjehur, žučni vodovi, gušterača i slezena 

5. Ultrazvuk bubrega i mokraćnog mjehura  

6. Pregled specijaliste ginekologa 

- pregled vaginalnog sekreta sa očitanjem 
- uzimanje razmaza za citološku obradu 
- očitanje nalaza po Papa – Nicolaou 
- transvaginalni ultrazvuk 

7. Ultrazvuk dojki 

8. Pregled specijaliste oftalmologa 

9. Zaključno mišljenje i razgovor sa svakom pregledanom pacijenticom 
 
Ukupna vrijednost pojedinačnih usluga:  2.580,00 kn 

Cijena paketa za članove Matice: 1.029,00 kn 
 

  
Kliknite ovdje za povratak na početak dokumenta 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

OSNOVNI SISTEMATSKI PREGLED ZA ŽENE IZNAD 40.g. 

 
 
1. Klinički pregled 

2. EKG s očitanjem 

3. Laboratorijska dijagnostika 

- SE  
- KKS 
- urin kompletan 
- GUK 
- lipidi (kolesterol, HDL, LDL, trigliceridi) 
- jetreni enzimi (bilirubin, ALT, AST, gama GT, ALP) 
- urea, kreatinin, urat 
- elektroliti (K, Na, Cl) 
- hormoni štitnjače (T3, T4, TSH) 
- stolica na okultno krvarenje 

4. Ultrazvuk abdomena 
- jetra, žučni mjehur, žučni vodovi, gušterača i slezena 

5. Ultrazvuk bubrega i mokraćnog mjehura  

6. Pregled specijaliste ginekologa 

- pregled vaginalnog sekreta sa očitanjem 
- uzimanje razmaza za citološku obradu 
- očitanje nalaza po Papa – Nicolaou 
- transvaginalni ultrazvuk 

7. Ultrazvuk dojki 

8. Mamografija 

9. Pregled specijaliste oftalmologa 

10. Zaključno mišljenje i razgovor sa svakom pregledanom pacijenticom 

 
 
Ukupna vrijednost pojedinačnih usluga:  3.060,00 kn   

Cijena paketa za članove Matice: 1.219,00 kn 
  

Kliknite ovdje za povratak na početak dokumenta 



 
 
 
 
 
 
 
 

OSNOVNI SISTEMATSKI PREGLED ZA MUŠKARCE DO 40.g. 

 
 
1. Klinički pregled 

2. EKG s očitanjem 

3. Laboratorijska dijagnostika 

- SE 
- KKS 
- urin kompletan 
- GUK 
- lipidi (kolesterol, HDL, LDL, trigliceridi) 
- jetreni enzimi (bilirubin, ALT, AST, gama GT, ALP) 
- urea, kreatinin, urat 
- elektroliti (K, Na, Cl) 
- hormoni štitnjače (T3, T4, TSH) 

4. Ultrazvuk abdomena 
- jetra, žučni mjehur, žučni vodovi, gušterača i slezena 

5. Ultrazvuk bubrega, mokraćnog mjehura i prostate 

6. Pregled specijaliste oftalmologa 

7. Zaključno mišljenje i razgovor sa svakim pregledanim pacijentom 
 
 
Ukupna vrijednost pojedinačnih usluga:  1.630,00 kn   

Cijena paketa za članove Matice: 749,00 kn 
 

  Kliknite ovdje za povratak na početak dokumenta 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

OSNOVNI SISTEMATSKI PREGLED ZA MUŠKARCE IZNAD 40.g. 

 
 
1. Klinički pregled 

2. EKG s očitanjem 

3. Laboratorijska dijagnostika 

- SE 
- KKS 
- urin kompletan 
- GUK 
- lipidi (kolesterol, HDL, LDL, trigliceridi) 
- jetreni enzimi (bilirubin, ALT, AST, gama GT, ALP) 
- urea, kreatinin, urat 
- elektroliti (K, Na, Cl) 
- hormoni štitnjače (T3, T4, TSH) 
- marker za prostatu (PSA) 
- stolica na okultno krvarenje 

4. Ultrazvuk abdomena 
- jetra, žučni mjehur, žučni vodovi, gušterača i slezena 

5. Ultrazvuk bubrega, mokraćnog mjehura i prostate 

6. Pregled specijaliste oftalmologa 

7. Zaključno mišljenje i razgovor sa svakim pregledanim pacijentom 
 
 
Ukupna vrijednost pojedinačnih usluga:  1.820,00 kn 

Cijena paketa za članove Matice: 829,00 kn 
  

Kliknite ovdje za povratak na početak dokumenta 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROŠIRENI SISTEMATSKI PREGLED ZA ŽENE DO 40.g. 

 
 
1. Klinički pregled 

2. EKG s očitanjem 

3. Laboratorijska dijagnostika 

- SE 
- KKS 
- urin kompletan 
- GUK 
- lipidi ( kolesterol, HDL, LDL, trigliceridi) 
- jetreni enzimi (bilirubin, AST, ALT, gama GT, ALP)  
- urea, kreatinin, urat 
- elektroliti (K, Na, Cl) 
- hormoni štitnjače (T3, T4, TSH) 
- pregled stolice na okultno krvarenje 

4. Ultrazvuk abdomena 
- jetra, žučni mjehur, žučni vodovi, gušterača i slezena 

5. Ultrazvuk bubrega i mokraćnog mjehura 

6. Pregled specijaliste ginekologa 

- pregled vaginalnog sekreta sa očitanjem 
- uzimanje razmaza za citološku dijagnostiku 
- očitanje nalaza po Papa – Nicolaou 
- transvaginalni ultrazvuk 

7. Ultrazvuk dojki 

8. Ultrazvuk štitnjače 

9. Ultrazvuk srca 

10. Pregled specijaliste oftalmologa 

11. Pregled specijaliste otorinolaringologa 

12. Dermatoskopski pregled madeža 

13. Procjena stupnja stresa 

14. Zaključno mišljenje i razgovor sa svakom pregledanom pacijenticom 
 
Ukupna vrijednost pojedinačnih usluga:  4.500,00 kn 

Cijena paketa za članove Matice: 1.799,00 kn 
  

Kliknite ovdje za povratak na početak dokumenta 



 
 
 
 
 
 
 
 

PROŠIRENI SISTEMATSKI PREGLED ZA ŽENE IZNAD 40.g. 

 
 
1. Klinički pregled 

2. EKG s očitanjem 

3. Laboratorijska dijagnostika 

- SE 
- KKS 
- urin kompletan 
- GUK 
- lipidi (kolesterol, HDL, LDL, trigliceridi) 
- jetreni enzimi (bilirubin, AST, ALT, gama GT, bilirubin, ALP) 
- urea, kreatinin, acidum uricum 
- elektroliti (K, Na, Cl) 
- hormoni štitnjače (T3, T4, TSH) 
- pregled stolice na okultno krvarenje 

4. Ultrazvuk abdomena 
- jetra, žučni mjehur, žučni vodovi, gušterača i slezena 

5. Ultrazvuk bubrega i mokraćnog mjehura 

6. Pregled specijaliste ginekologa 

- pregled vaginalnog sekreta sa očitanjem 
- uzimanje razmaza za citološku dijagnostiku 
- očitanje nalaza po Papa – Nicolaou 
- transvaginalni ultrazvuk 

7. Ultrazvuk dojki 

8. Ultrazvuk štitnjače 

9. Ultrazvuk srca 

10. Pregled specijaliste oftalmologa 

11. Pregled specijaliste otorinolaringologa 

12. Pregled specijaliste fizijatra 

13. Pregled specijaliste kardiologa 

14. Pregled specijaliste gastroenterologa 

15. Mamografija 

16. Zaključno mišljenje i razgovor sa svakom pregledanom pacijenticom 
 
Ukupna vrijednost pojedinačnih usluga:  5.110,00 kn 

Cijena paketa za članove Matice: 2.039,00 kn 
 

 

Kliknite ovdje za povratak na početak dokumenta 



 
 
 
 
 

PROŠIRENI SISTEMATSKI PREGLED ZA MUŠKARCE DO 40.g. 

 
 
1. Klinički pregled 

2. EKG s očitanjem 

3. Laboratorijska dijagnostika 

- SE 
- KKS 
- urin kompletan 
- GUK  
- lipidi (kolesterol, HDL, LDL, trigliceridi) 
- jetreni enzimi (bilirubin, AST, ALT, gama GT, ALP) 
- urea, kreatinin, urat 
- elektroliti (K, Na, Cl) 
- hormoni štitnjače (T3, T4, TSH) 
- marker za prostatu (PSA) – na liječničku indikaciju 
- pregled stolice na okultno krvarenje 

4. Ultrazvuk abdomena 
- jetra, žučni mjehur, žučni vodovi, gušterača i slezena 

5. Ultrazvuk bubrega, mokraćnog mjehura i prostate 

6. Ultrazvuk štitnjače 

7. Ultrazvuk srca 

8. Pregled specijaliste oftalmologa 

9. Pregled specijaliste otorinolaringologa 

10. Dermatoskopski pregled madeža 

11. Procjena stupnja stresa 

12. Zaključno mišljenje i razgovor sa svakim pregledanim pacijentom 
 
 
Ukupna vrijednost pojedinačnih usluga:  3.950,000 kn 

Cijena paketa za članove Matice: 1.579,00 kn  
 
  

Kliknite ovdje za povratak na početak dokumenta 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROŠIRENI SISTEMATSKI PREGLED ZA MUŠKARCE IZNAD 40.g. 

 
 
1. Klinički pregled 

2. EKG s očitanjem 

3. Laboratorijska dijagnostika 

- SE 
- KKS 
- urin kompletan 
- GUK  
- lipidi (kolesterol, HDL, LDL, trigliceridi) 
- jetreni enzimi (bilirubin, AST, ALT, gama GT, ALP) 
- urea, kreatinin, urat 
- elektroliti (K, Na, Cl) 
- hormoni štitnjače (T3, T4, TSH) 
- marker za prostatu (PSA) 
- pregled stolice na okultno krvarenje 

4. Ultrazvuk abdomena 
- jetra, žučni mjehur, žučni vodovi, gušterača i slezena  

5. Ultrazvuk bubrega, mokraćnog mjehura i prostate 

6. Ultrazvuk štitnjače 

7. Ultrazvuk srca 

8. Pregled specijaliste oftalmologa 

9. Pregled specijaliste otorinolaringologa 

10. Pregled specijaliste fizijatra 

11. Pregled specijaliste kardiologa 

12. Pregled specijaliste gastroenterologa 

13. Pregled specijaliste urologa – na liječničku indikaciju 

14. Zaključno mišljenje i razgovor sa svakim pregledanim pacijentom 
 
 
Ukupna vrijednost pojedinačnih usluga: 4.420,00 kn  

Cijena paketa za članove Matice: 1.809,00 kn 
 
 

 
 
Kliknite ovdje za povratak na početak dokumenta 
 


